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FULL DISCLAIMER

This book is for educational, inspirational, and cultural purposes only. The remedies, rituals,
affirmations, breathing methods, and spiritual practices described are based on traditional
beliefs, historical customs, and personal development principles. They are not guaranteed

solutions.

This book does not replace advice from licensed doctors, psychologists, financial advisors,
lawyers, or other qualified professionals. If you have medical symptoms, mental health
concerns, legal matters, or financial risk, seek professional help.

Use all remedies responsibly, ethically, peacefully, and according to local law. Do not use fire,
herbs, fasting, incense, or physical practices in unsafe ways. The author and publisher are not

liable for misuse.

Results in life depend on effort, discipline, timing, environment, skill, and many other
factors. No spiritual method guarantees money, marriage, success, healing, or

protection.
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	❦  ॥ श्री विष्णु सहस्रनाम प्रारम्भ ॥  भगवान श्री विष्णु सहस्रनाम से हमारे घर में सदैव प्रेम, भक्ति और सकारात्मकता का वास होता है
	Full Disclaimer
	This book is for educational, inspirational, and cultural purposes only. The remedies, rituals, affirmations, breathing methods, and spiritual practices described are based on traditional beliefs, historical customs, and personal development principles. They are not guaranteed solutions.
	This book does not replace advice from licensed doctors, psychologists, financial advisors, lawyers, or other qualified professionals. If you have medical symptoms, mental health concerns, legal matters, or financial risk, seek professional help.
	Use all remedies responsibly, ethically, peacefully, and according to local law. Do not use fire, herbs, fasting, incense, or physical practices in unsafe ways. The author and publisher are not liable for misuse.
	Results in life depend on effort, discipline, timing, environment, skill, and many other factors. No spiritual method guarantees money, marriage, success, healing, or protection.

	अजः सर्वेश्वरः सिद्धः सिद्धिः सर्वादिरच्युतः।  वृषाकपिरमेयात्मा सर्वयोगविनिःसृतः॥ वसुर्वसुमनाः सत्यः समात्मा सम्मितः समः।  अमोघः पुण्डरीकाक्षो वृषकर्मा वृषाकृतिः॥ रुद्रो बहुशिरा बभ्रुर्विश्वयोनिः शुचिश्रवाः।  अमृतः शाश्वतस्थाणुर्वरारोहो महातपाः॥ सर्वगः सर्वविद्भानुर्विष्वक्सेनो जनार्दनः।  वेदो वेदविदव्यङ्गो वेदाङ्गो वेदवित्कविः॥ लोकाध्यक्षः सुराध्यक्षो धर्माध्यक्षः कृताकृतः।  चतुरात्मा चतुर्व्यूहश्चतुर्दंष्ट्रश्चतुर्भुजः॥ भ्राजिष्णुर्भोजनं भोक्ता सहिष्णुर्जगदादिजः।  अनघो विजयो जेता विश्वयोनिः पुनर्वसुः॥ उपेन्द्रो वामनः प्रांशुरमोघः शुचिरूर्जितः।  अतीन्द्रः सङ्ग्रहः सर्गो धृतात्मा नियमो यमः॥ वेद्यो वैद्यः सदायोगी वीरहा माधवो मधुः।  अतीन्द्रियो महामायो महोत्साहो महाबलः॥ महाबुद्धिर्महावीर्यो महाशक्तिर्महाद्युतिः।  अनिर्देश्यवपुः श्रीमानमेयात्मा महाद्रिधृक्॥ महेष्वासो महीभर्ता श्रीनिवासः सतां गतिः।  अनिरुद्धः सुरानन्दो गोविन्दो गोविदां पतिः॥ मरीचिर्दमनो हंसः सुपर्णो भुजगोत्तमः।  हिरण्यनाभः सुतपाः पद्मनाभः प्रजापतिः॥ अमृत्युः सर्वदृक्सिंहः सन्धाता सन्धिमान्स्थिरः।  अजो दुर्मर्षणः शास्ता विश्रुतात्मा सुरारिहा॥ गुरुर्गुरुतमो धाम सत्यः सत्यपराक्रमः।  निमिषोऽनिमिषः स्रग्वी वाचस्पतिरुदारधीः॥ अग्रणीर्ग्रामणीः श्रीमान्न्यायो नेता समीरणः।  सहस्रमूर्धा विश्वात्मा सहस्राक्षः सहस्रपात्॥ आवर्तनो निवृत्तात्मा संवृतः सम्प्रमर्दनः।
	अहः संवर्तको वह्निरनिलो धरणीधरः॥ सुप्रसादः प्रसन्नात्मा विश्वधृग्विश्वभुग्विभुः।  सत्कर्ता सत्कृतः साधुर्जह्नुर्नारायणो नरः॥ असंख्येयोऽप्रमेयात्मा विशिष्टः शिष्टकृच्छुचिः।  सिद्धार्थः सिद्धसङ्कल्पः सिद्धिदः सिद्धिसाधनः॥ वृषाही वृषभो विष्णुर्वृषपर्वा वृषोदरः।  वर्धनो वर्धमानश्च विविक्तः श्रुतिसागरः॥ सुभुजो दुर्धरो वाग्मी महेन्द्रो वसुदो वसुः।  नैकरूपो बृहद्रूपः शिपिविष्टः प्रकाशनः॥ ओजस्तेजोद्युतिधरः प्रकाशात्मा प्रतापनः।  ऋद्धः स्पष्टाक्षरो मन्त्रश्चन्द्रांशुर्भास्करद्युतिः॥ अमृतांशूद्भवो भानुः शशबिन्दुः सुरेश्वरः।  औषधं जगतः सेतुः सत्यधर्मपराक्रमः॥ भूतभव्यभवन्नाथः पवनः पावनोऽनलः।  कामहा कामकृत्कान्तः कामः कामप्रदः प्रभुः॥ युगादिकृद्युगावर्तो नैकमायो महाशनः।  अदृश्यो व्यक्तरूपश्च सहस्रजिदनन्तजित्॥ इष्टो विशिष्टः शिष्टेष्टः शिखण्डी नहुषो वृषः।  क्रोधहा क्रोधकृत्कर्ता विश्वबाहुर्महीधरः॥ अच्युतः प्रथितः प्राणः प्राणदो वासवानुजः।  अपांनिधिरधिष्ठानमप्रमत्तः प्रतिष्ठितः॥ स्कन्दः स्कन्दधरो धुर्यो वरदो वायुवाहनः।  वासुदेवो बृहद्भानुरादिदेवः पुरन्दरः॥ अशोकस्तारणस्तारः शूरः शौरिर्जनेश्वरः।  अनुकूलः शतावर्तः पद्मी पद्मनिभेक्षणः॥ पद्मनाभोऽरविन्दाक्षः पद्मगर्भः शरीरभृत्।  महर्द्धिरृद्धो वृद्धात्मा महाक्षो गरुडध्वजः॥ अतुलः शरभो भीमः समयज्ञो हविर्हरिः।
	सर्वलक्षणलक्षण्यो लक्ष्मीवान्समितिञ्जयः॥ विक्षरो रोहितो मार्गो हेतुर्दामोदरः सहः।  महीधरो महाभागो वेगवानमिताशनः॥ उद्भवः क्षोभणो देवः श्रीगर्भः परमेश्वरः।  करणं कारणं कर्ता विकर्ता गहनो गुहः॥ व्यवसायो व्यवस्थानः संस्थानः स्थानदो ध्रुवः।  परर्द्धिः परमस्पष्टस्तुष्टः पुष्टः शुभेक्षणः॥ रामो विरामो विरजो मार्गो नेयो नयोऽनयः।  वीरः शक्तिमतां श्रेष्ठो धर्मो धर्मविदुत्तमः॥ वैकुण्ठः पुरुषः प्राणः प्राणदः प्रणवः पृथुः।  हिरण्यगर्भः शत्रुघ्नो व्याप्तो वायुरधोक्षजः॥ ऋतुः सुदर्शनः कालः परमेष्ठी परिग्रहः।  उग्रः संवत्सरो दक्षो विश्रामो विश्वदक्षिणः॥ विस्तारः स्थावरः स्थाणुः प्रमाणं बीजमव्ययम्।  अर्थोऽनर्थो महाकोशो महाभोगो महाधनः॥ अनिर्विण्णः स्थविष्ठोऽभूर्धर्मयूपो महामखः।  नक्षत्रनेमिर्नक्षत्री क्षमः क्षामः समीहनः॥ यज्ञ इज्यो महेज्यश्च क्रतुः सत्रं सतां गतिः।  सर्वदर्शी विमुक्तात्मा सर्वज्ञो ज्ञानमुत्तमम्॥ सुव्रतः सुमुखः सूक्ष्मः सुघोषः सुखदः सुहृत्।  मनोहरो जितक्रोधो वीरबाहुर्विदारणः॥ स्वापनः स्ववशो व्यापी नैकात्मा नैककर्मकृत्।  वत्सरो वत्सलो वत्सी रत्नगर्भो धनेश्वरः॥ धर्मगुब्धर्मकृद्धर्मी सदसत्क्षरमक्षरम्।  अविज्ञाता सहस्रांशुर्विधाता कृतलक्षणः॥ गभस्तिनेमिः सत्त्वस्थः सिंहो भूतमहेश्वरः।  आदिदेवो महादेवो देवेशो देवभृद्गुरुः॥ उत्तरो गोपतिर्गोप्ता ज्ञानगम्यः पुरातनः।
	शरीरभूतभृद्भोक्ता कपीन्द्रो भूरिदक्षिणः॥ सोमपोऽमृतपः सोमः पुरुजित्पुरुसत्तमः।  विनयो जयः सत्यसन्धो दाशार्हः सात्वतां पतिः॥ जीवो विनयिता साक्षी मुकुन्दोऽमितविक्रमः।  अम्भोनिधिरनन्तात्मा महोदधिशयोऽन्तकः॥ अजो महार्हः स्वाभाव्यो जितामित्रः प्रमोदनः।  आनन्दो नन्दनो नन्दः सत्यधर्मा त्रिविक्रमः॥ महर्षिः कपिलाचार्यः कृतज्ञो मेदिनीपतिः।  त्रिपदस्त्रिदशाध्यक्षो महाशृङ्गः कृतान्तकृत्॥ महावराहो गोविन्दः सुषेणः कनकाङ्गदी।  गुह्यो गभीरोगहनो गुप्तश्चक्रगदाधरः॥ वेधाः स्वाङ्गोऽजितः कृष्णो दृढः सङ्कर्षणोऽच्युतः।  वरुणो वारुणो वृक्षः पुष्कराक्षो महामनाः॥ भगवान्भगहाऽऽनन्दी वनमाली हलायुधः।  आदित्यो ज्योतिरादित्यः सहिष्णुर्गतिसत्तमः॥ सुधन्वा खण्डपरशुर्दारुणो द्रविणप्रदः।  दिवःस्पृक् सर्वदृग्व्यासो वाचस्पतिरयोनिजः॥ त्रिसामा सामगः साम निर्वाणं भेषजं भिषक्।  संन्यासकृच्छमः शान्तो निष्ठा शान्तिः परायणम्॥ शुभाङ्गः शान्तिदः स्रष्टा कुमुदः कुवलेशयः।  गोहितो गोपतिर्गोप्ता वृषभाक्षो वृषप्रियः॥ अनिवर्ती निवृत्तात्मा सङ्क्षेप्ता क्षेमकृच्छिवः।  श्रीवत्सवक्षा श्रीवासः श्रीपतिः श्रीमतां वरः॥ श्रीदः श्रीशः श्रीनिवासः श्रीनिधिः श्रीविभावनः।  श्रीधरः श्रीकरः श्रेयः श्रीमाँल्लोकत्रयाश्रयः॥ स्वक्षः स्वङ्गः शतानन्दो नन्दिर्ज्योतिर्गणेश्वरः।  विजितात्माऽविधेयात्मा सत्कीर्तिश्चिन्नसंशयः॥ उदीर्णः सर्वतश्चक्षुरनीशः शाश्वतस्थिरः।  भूशयो भूषणो भूतिर्विशोकः शोकनाशनः॥
	अर्चिष्मानर्चितः कुम्भो विशुद्धात्मा विशोधनः।  अनिरुद्धोऽप्रतिरथः प्रद्युम्नोऽमितविक्रमः॥ कालनेमिनिहा वीरः शौरिः शूरजनेश्वरः।  त्रिलोकात्मा त्रिलोकेशः केशवः केशिहा हरिः॥ कामदेवः कामपालः कामी कान्तः कृतागमः।  अनिर्देश्यवपुर्विष्णुर्वीरोऽनन्तो धनञ्जयः॥ ब्रह्मण्यो ब्रह्मकृद्ब्रह्मा ब्रह्म ब्रह्मविवर्धनः।  ब्रह्मविद्ब्राह्मणो ब्रह्मी ब्रह्मज्ञो ब्राह्मणप्रियः॥ महाक्रमो महाकर्मा महातेजा महोरगः।  महाक्रतुर्महायज्वा महायज्ञो महाहविः॥ स्तव्यः स्तवप्रियः स्तोत्रं स्तुतिः स्तोता रणप्रियः।  पूर्णः पूरयिता पुण्यः पुण्यकीर्तिरनामयः॥ मनोजवस्तीर्थकरो वसुरेता वसुप्रदः।  वसुप्रदो वासुदेवो वसुर्वसुमना हविः॥ सद्गतिः सत्कृतिः सत्ता सद्भूतिः सत्परायणः।  शूरसेनो यदुश्रेष्ठः सन्निवासः सुयामुनः॥ भूतावासो वासुदेवः सर्वासुनिलयोऽनलः।  दर्पहा दर्पदो दृप्तो दुर्धरोऽथापराजितः॥ विश्वमूर्तिर्महामूर्तिर्दीप्तमूर्तिरमूर्तिमान्।  अनेकमूर्तिरव्यक्तः शतमूर्तिः शताननः॥ एको नैकः सवः कः किं यत्तत्पदमनुत्तमम्।  लोकबन्धुर्लोकनाथो माधवो भक्तवत्सलः॥ सुवर्णवर्णो हेमाङ्गो वराङ्गश्चन्दनाङ्गदी।  वीरहा विषमः शून्यो घृताशीरचलश्चलः॥ अमानी मानदो मान्यो लोकस्वामी त्रिलोकरृत्।  सुमेधा मेधजो धन्यः सत्यमेधा धराधरः॥ तेजोवृषो द्युतिधरः सर्वशस्त्रभृतां वरः।  प्रग्रहोनिग्रहो व्यग्रो नैकशृङ्गो गदाग्रजः॥ चतुर्मूर्तिश्चतुर्बाहुश्चतुर्व्यूहश्चतुर्गतिः।
	चतुरात्मा चतुर्भावश्चतुर्वेदविदेकपात्॥ समावर्तोऽनिवृत्तात्मा दुर्जयो दुरतिक्रमः।  दुर्लभो दुर्गमो दुर्गो दुरावासो दुरारिहा॥ शुभाङ्गो लोकसारङ्गः सुतन्तुस्तन्तुवर्धनः।  इन्द्रकर्मा महाकर्मा कृतकर्मा कृतागमः॥ उद्भवः सुन्दरः सुन्दो रत्ननाभः सुलोचनः।  अर्को वाजसनः शृङ्गी जयन्तः सर्वविज्जयी॥ सुवर्णबिन्दुरक्षोभ्यः सर्ववागीश्वरेश्वरः।  महाह्रदो महागर्तो महाभूतो महानिधिः॥ कुमुदः कुन्दरः कुन्दः पर्जन्यः पावनोऽनिलः।  अमृतांशोऽमृतवपुः सर्वज्ञः सर्वतोमुखः॥ सुलभः सुव्रतः सिद्धः शत्रुजिच्छत्रुतापनः।  न्यग्रोधोऽदुम्बरोऽश्वत्थश्चाणूरान्ध्रनिषूदनः॥ सहस्रार्चिः सप्तजिह्वः सप्तैधाः सप्तवाहनः।  अमूर्तिरनघोऽचिन्त्यो भयकृद्भयनाशनः॥ अणुर्बृहत्कृशः स्थूलो गुणभृन्निर्गुणो महान्।  अधृतः स्वधृतः स्वास्यः प्राग्वंशो वंशवर्धनः॥ भारभृत्कथितो योगी योगीशः सर्वकामदः।  आश्रमः श्रमणः क्षामः सुपर्णो वायुवाहनः॥ धनुर्धरो धनुर्वेदो दण्डो दमयिता दमः।  अपराजितः सर्वसहो नियन्ताऽनियमोऽयमः॥ सत्त्ववान्सात्त्विकः सत्यः सत्यधर्मपरायणः।  अभिप्रायः प्रियार्होऽर्हः प्रियकृत्प्रीतिवर्धनः॥ विहायसगतिर्ज्योतिः सुरुचिर्हुतभुग्विभुः।  रविर्विरोचनः सूर्यः सविता रविलोचनः॥ अनन्तो हुतभुग्भोक्ता सुखदो नैकजोऽग्रजः।  अनिर्विण्णः सदामर्षी लोकाधिष्ठानमद्भुतः॥ सनात्सनातनतमः कपिलः कपिरव्ययः।
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